МБОУ «Тюхтетская  средняя школа №2»

Внеурочная деятельность

2017– 2018 учебный год (ФГОС)

 Внеурочная деятельность в МБОУ «Тюхтетская СШ №2» осуществляется по пяти различным направлениям:

	Направление
	Содержательная характеристика направления
	Формы реализации направления

	1. Спортивно-оздоровительное
	Овладение умениями организовать собственную здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, подвижные игры, регулярные занятия спортом и т.д.).


	Спортивная секция «Баскетбол»

Кружок «Я пешеход и пассажир»

Спортивный клуб «Луч», программа «Мой выбор – жизнь», Школьные эстафеты. Дни Здоровья. Спортивный час.

Профилактика вредных привычек, зависимости от ПАВ - дискуссии, тренинги, ролевые игры, обсуждения видеосюжетов и др. 

Беседы, просмотры учебных фильмов, классные часы  о здоровье, здоровом образе жизни.

Пропаганда экологически сообразного здорового образа жизни — беседы, тематические игры, театрализованные представления для младших школьников.

Составление правильного режима занятий физической культурой, спортом, рациона здорового питания, режима дня. 

Беседы с педагогами, психологом, социальным педагогом, медицинскими работниками, родителями о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека. Сотрудничество с МУЧ СТК «Подснежник»

	Духовно-нравственное
	Приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, его традициям, общечеловеческим ценностям
	Классные часы, беседы, просмотр кинофильмов с целью знакомства с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей,  обязанностями гражданина. 

Беседы о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, встречи с ветеранами и военнослужащими.

Расширение опыта позитивного взаимодействия в семье - беседы о семье и их родословной. Экскурсии,  виртуальные путешествия по историческим и памятным местам края, сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания, изучение учебных дисциплин.

Экскурсии, встречи и беседы с представителями общественных организаций.

Участие в социальных проектах и мероприятиях.

Игры военно-патриотического содержания, конкурсы и спортивные соревнования, сюжетно-ролевые игры на местности.

Встречи и беседы с выпускниками школы. Организация и проведение национально-культурных и семейных праздников.

Выполнение и презентация совместно с родителями творческих проектов.

Сотрудничество с МБОУ ДОД «Тюхтетская школа искусств», МБУ культуры «Тюхтетская централизованная клубная система» районный дом культуры, МБУК «Тюхтетская межпоселенческая библиотечная система», МБОУ ДОД «Центр внешкольной работы»

	Общекультурное
	Формирование основ эстетической культуры,  воспитание ценностного отношения к прекрасному
	Беседы, обсуждение произведений, художественных фильмов, телевизионных передач, компьютерных игр на предмет их этического и эстетического содержания.

Оформление класса и школы, озеленение пришкольного участка.

Посещение музеев, театров. 

Организация выставок семейного художественного творчества,

реализация культурно-досуговых программ, посещение объектов художественной культуры с последующим представлением творческих работ.

Сотрудничество с МБОУ ДОД «Тюхтетская школа искусств», МБУ культуры «Тюхтетская централизованная клубная система» районный дом культуры, МБУК «Тюхтетская межпоселенческая библиотечная система», МБОУ ДОД «Центр внешкольной работы»

	Обще-интеллектуальное
	Формирование потребности к познанию, обеспечение общего интеллектуального развития, формирование умений и навыков проектной деятельности обучающихся
	По выбору:

«Гимнастика для ума»;

«Радуга»;

«Компьютерная графика»;

«Интеллектика»;

Предметные недели;

Олимпиады по учебным предметам;

Экскурсии на предприятия, учреждения культуры, знакомство с профессиями;

Выполнение проектов. 



	Социальное
	Освоение социальных ролей, опыта социального взаимодействия в открытом социуме, приобщение к демократическим формам жизнедеятельности
	По выбору:

«Помощники»;

«Юный исследователь»;

Объединение школьное телевидение «СОбеседникТВ»;

Участие в классном самоуправлении, школьном объединении начальных классов «Тропинка»;

Участие в различных  организованных социальных акциях; 

Выполнение социальных проектов;

Участие в общественно полезном труде;

Дела благотворительности, милосердия, оказание помощи нуждающимся, забота о животных, живых существах, природе;

Общественно полезная деятельность на базе школы и взаимодействующих с ней учреждений дополнительного образования.


	Классы

Направления
	 

I
	 
IIа
	IIб
	 
III
	 
IV
	 
Всего 

	Спортивно-оздоровительное
	3 
	0,25
	0,25
	2,25
	2,25
	8

	Спортивная секция «Баскетбол»
	
	
	
	2
	2
	4

	«Я пешеход и пассажир»
	1  ГПД
	
	
	1

	Динамическая пауза
	1 ГПД
	
	
	
	
	1

	«Подвижные игры»
	0,75
	
	
	
	
	0,75

	ПДД
	0,25 кл час
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,25

	Общекультурное направление
	
	1
	
	
	
	1

	Курс «Квиллинг»
	
	1
	
	
	
	1

	Общеинтеллектуальное направление
	3
	3,5
	3,75
	2,75
	13

	Любознательные 
	
	
	
	0,75
	
	0,75

	Всезнайки 
	
	
	0,75
	
	
	0,75

	Хочу все знать
	
	0,75
	
	1
	
	1,75

	Помощники 
	1
	
	
	
	
	1

	Компьютерная графика
	1
	1
	1
	1
	4

	Интеллектика 
	1
	1
	1
	1
	4

	Гимнастика для ума
	
	
	
	
	0,75
	0,75

	Социальная деятельность
	0,5
	1,5
	1
	2
	5

	Школьное ТВ
	1внеурочка
	1
	2

	Юный исследователь
	
	
	1
	
	1
	2

	Основы проектной деятельности
	
	
	
	
	1
	1

	Итого 
	6,5
	6
	7
	8
	27


